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Istidsruten bestdr af en 280 km lang hovedrute, og dertil
kommer en raekke slgjfer, Igkker og genveje, der tilgodeser
cykelturister pa bade langtur og kortere ture. | alt 390 km

i det fantastiske landskab. Ruten forlgber ad gode stier og
smaveje med fa biler. Den er derfor velegnet til bade cyklister,
der gnsker et hgjt tempo, og til familier, hvor bade store og
sma ben skal kunne fglge med.

Langs med ruten er der attraktive, naturnaere overnatnings-
tilbud i bade shelters og pa campingpladser, vandrehjem,
bed and breakfasts og bondegarde. Mange steder med tilbud
om bagagetransport, sikker cykelparkering, kort- og mad-
pakkesalg og mulighed for cykelreparationer.

Du kan altid orientere dig pa
istidsruten.dk eller benytte de to
apps, Tidslommen og Istidsruten,
der er tilknyttet Istidsruten.

HVEM STAR BAG ISTIDSRUTEN?

Istidsruten er et samarbejde mellem 11 ligestillede parter. Det
er de fem kommuner, Istidsruten fgres igennem: Odsherred,
Holbaek, Lejre, Sorg og Kalundborg.

ODSHERRED
KOMMUNE

' Holboek
=~ Kommune

| M KALUNDBORG
KOMMUNE

Samt seks staerke oplevelsescentre: UNESCO Global Geopark
Odsherred, Observatoriet i Brorfelde, Sagnlandet Lejre,
Nationalpark Skjoldungernes Land, Naturpark Amosen og
Museum Vestsjeelland.

Lejre

Kommune

Geopark Odsherred
- UNESCO Global Geopark

(e:o) NATIONALPARK
e SKJOLDUNGERNES LAND

N8RDEA
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Vi stgtter gode liv

3” NATURPARK AMOSEN

Istidsruten
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Etape 1.
Nykgbing Sjelland
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